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Στο σημερινό Αποστολικό Ανάγνωσμα, ο 
Απόστολος Παύλος απευθύνεται στους 
Κορινθίους και μας μεταφέρει ένα βαθύ 

θεολογικό μήνυμα: Η ζωή μας είναι οικοδομή πάνω 
στον Χριστό και καλούμαστε να χτίζουμε με υλικά 
αιώνιας αξίας, γιατί είμαστε ο ναός του Θεού και 
Εκείνος κατοικεί μέσα μας. Πριν προχωρήσουμε στην 
ερμηνεία του αναγνώσματος, ας δούμε το κείμενο 
στην πρωτότυπη του μορφή:

«Ἀδελφοί, Θεοῦ ἐσμεν συνεργοί· Θεοῦ γεώργιον, 
Θεοῦ οἰκοδομή ἐστε. Κατὰ τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ τὴν 
δοθεῖσάν μοι ὡς σοφὸς ἀρχιτέκτων θεμέλιον τέθεικα, 
ἄλλος δὲ ἐποικοδομεῖ· ἕκαστος δὲ βλεπέτω πῶς 
ἐποικοδομεῖ· θεμέλιον γὰρ ἄλλον οὐδεὶς δύναται 
θεῖναι παρὰ τὸν κείμενον, ὅς ἐστιν Ἰησοῦς Χριστός. 
Εἰ δέ τις ἐποικοδομεῖ ἐπὶ τὸν θεμέλιον τοῦτον χρυσόν, 
ἄργυρον, λίθους τιμίους, ξύλα, χόρτον, καλάμην, 
ἑκάστου τὸ ἔργον φανερὸν γενήσεται· ἡ γὰρ ἡμέρα 
δηλώσει· ὅτι ἐν πυρὶ ἀποκαλύπτεται· καὶ ἑκάστου 
τὸ ἔργον ὁποῖόν ἐστι τὸ πῦρ δοκιμάσει. Εἴ τινος 



Αρ. Φύλλου 242| 2025

2

τὸ ἔργον μενεῖ ὃ ἐπῳκοδόμησε, μισθὸν λήψεται· εἴ 
τινος τὸ ἔργον κατακαήσεται, ζημιωθήσεται, αὐτὸς 
δὲ σωθήσεται, οὕτως δὲ ὡς διὰ πυρός. Οὐκ οἴδατε 
ὅτι ναὸς Θεοῦ ἐστε καὶ τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ οἰκεῖ 
ἐν ὑμῖν; Εἴ τις τὸν ναὸν τοῦ Θεοῦ φθείρει, φθερεῖ 
τοῦτον ὁ Θεός· ὁ γὰρ ναὸς τοῦ Θεοῦ ἅγιός ἐστιν, 
οἵτινές ἐστε ὑμεῖς...».

Και στην νεοελληνική απόδοση: Αδελφοί, εμείς 
είμαστε συνεργάτες του Θεού, κι εσείς είστε χωράφι 
του Θεού, οικοδομή του Θεού. Σύμφωνα με τη χάρη 
του Θεού που μου δόθηκε, σαν σοφός αρχιτέκτονας 
εγώ έβαλα θεμέλιο, κι άλλος χτίζει την οικοδομή. Ο 
καθένας ας προσέχει με ποιον τρόπο οικοδομεί. Άλλο 
θεμέλιο κανείς δεν μπορεί να βάλει πέρα από εκείνο 
που έχει τεθεί, το οποίο είναι ο Ιησούς Χριστός. Αν 
κάποιος χτίζει πάνω σ’ αυτό το θεμέλιο με χρυσάφι, 
ασήμι, πολύτιμους λίθους, ξύλα, χορτάρι, καλάμια, 
του καθενός το έργο θα γίνει φανερό· η Ημέρα θα το 
φανερώσει, γιατί η Ημέρα εκείνη αποκαλύπτεται με 
φωτιά, και η φωτιά θα δοκιμάσει τι είδους έργο έκανε 
ο καθένας. Αν το έργο που έχτισε κάποιος μείνει, 
αυτός θα ανταμειφθεί. Αν κάποιου το έργο καεί, θα 
υποστεί ζημιά, ο ίδιος όμως θα σωθεί, αλλά κατά 
τέτοιον τρόπο όπως σώζεται κανείς από πυρκαγιά. 
Δεν ξέρετε ότι είστε ναός του Θεού και το Πνεύμα 
του Θεού κατοικεί μέσα σας; Αν καταστρέψει κανείς 
το ναό του Θεού, θα τον καταστρέψει ο Θεός, γιατί 
ο ναός του Θεού είναι άγιος, και αυτός ο ναός είστε 
εσείς.

Ο λόγος του Θεού σήμερα μάς μιλάει μέσα από τον 
απόστολο Παύλο, ο οποίος γράφει στην Εκκλησία 
της Κορίνθου και μας δίνει μια εικόνα ισχυρή και 
θεμελιώδη για την πνευματική μας ζωή: ο κάθε 
πιστός είναι σαν ένα χωράφι που καλλιεργείται, σαν 
μια οικοδομή που χτίζεται πάνω σε ένα θεμέλιο. 
Και το θεμέλιο είναι ο Ιησούς Χριστός.

Ο Παύλος μάς καλεί να σκεφτούμε τη ζωή μας 
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όχι ως μια τυχαία πορεία, αλλά σαν ένα έργο που 
χτίζεται μέρα με τη μέρα. Και ο καθένας μας είναι 
υπεύθυνος για το πώς χτίζει. Οι επιλογές μας, οι 
πράξεις μας, οι σκέψεις μας, η πίστη μας όλα αυτά 
είναι τα υλικά που χρησιμοποιούμε.

Χρησιμοποιεί δύο ομάδες υλικών για να μας να 
μας δείξει με τί χτίζουμε την ζωή μας: από τη μία, 
χρυσάφι, ασήμι και πολύτιμους λίθους σύμβολα 
της πίστης, της αγάπης, της αφοσίωσης στον Θεό. 
Από την άλλη, ξύλα, χορτάρι και καλάμια σύμβολα 
έργων αδύναμων, επιφανειακών, χωρίς διάρκεια.

Θα έρθει, λέει, η ημέρα εννοώντας την ημέρα της 
κρίσης και τότε η φωτιά του Θεού θα φανερώσει τι 
έχει χτίσει ο καθένας. Τίποτε δεν θα μείνει κρυφό. 
Ό,τι φτιάχτηκε με αλήθεια και αγάπη θα μείνει. 
Ό,τι έγινε με σκοπιμότητα ή εγωισμό θα χαθεί.

Μας προειδοποιεί αλλά και μας ενθαρρύνει: 
ακόμα κι αν κάποιος χάσει το έργο του, ο ίδιος θα 
σωθεί αλλά σαν κάποιος που πέρασε μέσα από 
φωτιά. Ένα κάλεσμα να πάρουμε στα σοβαρά τη 
χριστιανική μας ζωή!

Το πιο δυνατό σημείο του αποσπάσματος είναι 
το εξής: «Δεν ξέρετε ότι είστε ναός του Θεού και 
το Πνεύμα του Θεού κατοικεί μέσα σας;» Αυτό 
σημαίνει ότι η ζωή του καθενός μας έχει ιερότητα. 
Δεν ανήκουμε στον εαυτό μας· ανήκουμε στον Θεό. 
Ό,τι κάνουμε με το σώμα μας, την ψυχή μας, τις 
σχέσεις μας, αγγίζει τον ίδιο τον Θεό. Γιατί είμαστε 
ναός Του. Και εδώ είναι η μεγάλη ευθύνη: «Αν 
κάποιος καταστρέψει τον ναό του Θεού, θα τον 
καταστρέψει ο Θεός». Δεν είναι λόγια εκδίκησης, 
αλλά λόγια δικαιοσύνης. Ό,τι μολύνει, ό,τι διαλύει 
τον ναό του Θεού είτε αμαρτία, είτε αδιαφορία, είτε 
εγωισμός δεν έχει θέση στον οίκο Του.

Γεννάται το εύλογο ερώτημα πώς να ζούμε; Η 
απάντηση του Αποστόλου Παύλου, αλλά και της 
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ίδιας της χριστιανικής μας πίστης, είναι ξεκάθαρη. 
Πρώτα απ’ όλα, να χτίζουμε με αλήθεια και αγάπη. 
Κάθε πράξη μας, κάθε σκέψη και κάθε λόγος, ας 
είναι σαν πολύτιμος λίθος που προστίθεται στον 
πνευματικό ναό της ζωής μας, έναν ναό αφιερωμένο 
στον Θεό.

Έπειτα, να φροντίζουμε τον εαυτό μας σώμα, 
ψυχή και πνεύμα. Δεν είμαστε «τίποτα», όπως συχνά 
μας κάνουν να πιστεύουμε οι φωνές του κόσμου. 
Είμαστε κατοικητήριο του Αγίου Πνεύματος, φορείς 
της θείας παρουσίας, και αυτό δίνει στη ζωή μας 
ιερότητα και σκοπό.

Τέλος, να σεβόμαστε και τους άλλους ως ναούς 
του Θεού. Όταν πληγώνουμε τον συνάνθρωπό μας, 
δεν τραυματίζουμε απλώς μια ανθρώπινη σχέση· 
πληγώνουμε έναν ναό του Θεού. Ο σεβασμός, 
η κατανόηση και η αγάπη προς τον άλλον είναι 
έκφραση σεβασμού προς τον ίδιο τον Δημιουργό.

Αδελφοί μου, το σημερινό μήνυμα είναι ένα 
κάλεσμα να σταθούμε με επίγνωση, ευθύνη και 
ευλάβεια μπροστά στον Θεό. Δεν είμαστε τυχαίοι. 
Δεν είμαστε μόνοι. Ο Θεός συνεργάζεται μαζί μας. 
Μας εμπιστεύεται. Μας χτίζει. Μας κατοικεί.

Ας φροντίσουμε αυτόν τον ναό. Ας καθαρίσουμε 
από μέσα μας ό,τι είναι φθαρτό, και ας χτίσουμε με 
έργα που μένουν στον αιώνα. Γιατί ο ναός του Θεού 
είμαστε εμείς.

Αμήν.


