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Ι Ε ΡΟΣ  ΝΑΟΣ

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ
ΔΕΛΦΩΝ - ΜΙΑΟΥΛΗ, ΤΗΛ. 2310 - 828 989
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facebook: Ιερός Ναός Μεταμορφώσεως Σωτήρος

40 ΧΡΟΝΙΑ
ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ

ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ

Η Θεσσαλονίκη υποδέχεται
ΤΗΝ ΑΓΙΑ ΖΩΝΗ ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ

4 ΕΩΣ 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026
Μία ιστορική Ευλογία για την Πόλη και την Ενορία μας

Σαρώστε αυτό το
QR Code και γίνετε

μέλος της κοινότητας
(Μεταμόρφωση) στο Viber.

Ιερά Μητρόπολις Θεσσαλονίκης
Ιερός Ναός Μεταμορφώσεως του Σωτήρος
Δελφών & Μιαούλη, τηλ.: 2310 828 989
www.inmetamorfoseos.gr

Τακτική συγκοινωνία:
ΜΕΤΡΟ: Στάση Φλέμινγκ
Ο.Α.Σ.Θ.: Στάση Μεταμόρφωση του Σωτήρος
(7)  Αγίου Ιωάννου, (33) Αγίου Παντελεήμονος, (39) Κηφισιάς

Σαρώστε αυτό τον κωδικό 
με την κάμερα του κινητού σας 
και γίνετε μέλος της 
κοινότητας «Μεταμόρφωση»
στο Viber.

40 χρόνια Ιερός Ναός Μεταμορφώσεως του Σωτήρος
Η Παναγία έρχεται στο σπίτι μας!

Αγαπητές ενορίτισσες και αγαπητοί ενορίτες,
Ο Ιερός Ναός δεν είναι απλώς ένας χώρος στον οποίο συγκεντρώνονται οι πιστοί. Είναι ο τόπος της ευχαρι-

στιακής συνάξεως, εκεί όπου τελείται το Μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας, όπου ο άνθρωπος συναντά τον Θεό, 
προσεύχεται, αγιάζεται και γίνεται μέτοχος της χάριτος των Ιερών Μυστηρίων. Ο πρώτος τόπος αυτής της συνάξεως 
υπήρξε το Υπερώο της Ιερουσαλήμ, όπου ο ίδιος ο Χριστός, κατά τον Μυστικό Δείπνο, παρέδωσε στους μαθητές Του 
το Μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας. Γι’ αυτό και ο Άγιος Γερμανός, Πατριάρχης Κωνσταντινουπόλεως, χαρακτηρίζει 
την Εκκλησία ως «επίγειο ουρανό, μέσα στον οποίο κατοικεί και περιπατεί ο επουράνιος Θεός».

Ιδιαίτερη και ανεπανάληπτη στιγμή στη ζωή κάθε Ιερού Ναού αποτελούν τα Εγκαίνιά του. Με την ιερή Ακο-
λουθία των Εγκαινίων ο Ναός καθαγιάζεται και παραδίδεται οριστικά στη λατρεία του Θεού. Στο κέντρο της Αγίας 
Τραπέζης τοποθετούνται ιερά λείψανα Μαρτύρων, τα οποία υπενθυμίζουν ότι η Εκκλησία θεμελιώθηκε στην πίστη, 
στη μαρτυρία και στο αίμα των Αγίων της. Και επειδή τα Εγκαίνια τελούνται μία και μοναδική φορά στην ιστορία 
κάθε Ναού, η επέτειός τους αποτελεί πάντοτε ημέρα μνήμης, ευχαριστίας και πνευματικής ανανεώσεως.

Το 2026 είναι για την ενορία μας μια ξεχωριστή και ιστορική χρονιά. Ο Ιερός Ενοριακός μας Ναός της Μεταμορ-
φώσεως του Σωτήρος συμπληρώνει και πανηγυρίζει φέτος σαράντα χρόνια από τα Εγκαίνιά του, τα οποία τελέσθη-
καν την πρώτη Κυριακή του Νοεμβρίου 1986. Σαράντα χρόνια Θείας Λειτουργίας και προσευχής· σαράντα χρόνια 
Μυστηρίων, χαράς και πόνου· σαράντα χρόνια κατά τα οποία γενιές ανθρώπων πέρασαν το κατώφλι του Ναού μας, 
βαπτίστηκαν, κοινώνησαν, εξομολογήθηκαν, παντρεύτηκαν, προσευχήθηκαν και εμπιστεύθηκαν στον Θεό τις χαρές, 
τις δοκιμασίες και τις αγωνίες της ζωής τους.

Με αφορμή αυτή τη σημαντική επέτειο, η Παναγία μας επιφυλάσσει στην ενορία μας μία ακόμη μεγάλη ευλογία. 
Από τις 4 έως και τις 11 Νοεμβρίου 2026, και ακριβώς κατά την περίοδο κατά την οποία τιμούμε την 40ή επέτειο 
των Εγκαινίων του Ναού μας, θα έχουμε την εξαιρετική τιμή να υποδεχθούμε και να φιλοξενήσουμε επί οκτώ ημέ-
ρες στον Ναό του Υιού Της την Τιμία Ζώνη της Θεοτόκου, ένα από τα πλέον σεβάσμια Θεομητορικά κειμήλια της 
Ορθοδοξίας.

Δεν είναι τυχαία η επιλογή αυτών των ημερών. Θελήσαμε η μεγάλη επέτειος των σαράντα ετών να μη μείνει 
απλώς μια αναφορά στο παρελθόν, αλλά να γίνει ευκαιρία πνευματικής ανανεώσεως για το παρόν, και αφετηρία για 
το μέλλον της ενορίας μας. Και ποια μεγαλύτερη ευλογία θα μπορούσαμε να ζητήσουμε για αυτή την επέτειο από το 
να έχουμε ανάμεσά μας ένα κειμήλιο άμεσα συνδεδεμένο με το πανάχραντο πρόσωπο της Μητέρας του Κυρίου μας;

Η παρουσία της Τιμίας Ζώνης στον Ναό μας δεν πρέπει, όμως, να αντιμετωπιστεί μόνο ως ένα μεγάλο γεγονός 
που θα συγκεντρώσει πλήθος προσκυνητών. Πρωτίστως αποτελεί πρόσκληση προς όλους εμάς, τους ανθρώπους 
αυτής της ενορίας. Πρόσκληση να ξαναβρούμε τον δρόμο προς τον Ναό μας, να πλησιάσουμε περισσότερο την 
Παναγία και, μέσα από Εκείνη, τον Υιό και Θεό Της.

Γι’ αυτό και οι οκτώ αυτές ημέρες ας γίνουν για όλους μας ημέρες ουσιαστικής συμμετοχής. Ας μη βρεθούμε 
στον Ναό μόνο μία φορά για να προσκυνήσουμε και να φύγουμε. Ας προσπαθήσουμε να είμαστε περισσότερο παρό-
ντες. Να έρθουμε ξανά και ξανά, όσο μας το επιτρέπουν οι υποχρεώσεις μας· στον Όρθρο και στη Θεία Λειτουργία, 
στις Παρακλήσεις και στους Χαιρετισμούς, στον Εσπερινό, στο Ευχέλαιο, στον Αγιασμό και στις Ιερές Αγρυπνίες. Να 
δώσουμε λίγο περισσότερο χρόνο στην προσευχή και να ζήσουμε αυτές τις ημέρες ως μια πραγματική πνευματική 
πανήγυρη της ενοριακής μας οικογένειας.

Άλλωστε, ο ωραιότερος τρόπος να τιμήσουμε τα σαράντα χρόνια από τα Εγκαίνια του Ναού μας δεν είναι μόνο 
να θυμηθούμε όσα έγιναν μέσα σε αυτόν, αλλά να ανανεώσουμε τη δική μας σχέση μαζί του. Να αισθανθούμε ξανά 
ότι ο Ναός της Μεταμορφώσεως δεν είναι απλώς ο Ναός της γειτονιάς μας, αλλά το πνευματικό μας σπίτι, ο τόπος 
στον οποίο συναντιόμαστε μεταξύ μας και όλοι μαζί με τον Χριστό.

Ας υποδεχθούμε, λοιπόν, την Τιμία Ζώνη με πίστη, ευγνωμοσύνη και ανοιχτή καρδιά. Και ας Την παρακαλέ-
σουμε αυτή η μεγάλη ευλογία να αφήσει ανεξίτηλο πνευματικό αποτύπωμα στην ενορία μας, ώστε η επέτειος των 
σαράντα ετών να αποτελέσει την αρχή μιας ακόμη πιο ζωντανής και δημιουργικής πορείας.

Το αναλυτικό πρόγραμμα των Ιερών Ακολουθιών που θα τελεσθούν κατά την υποδοχή και την οκταήμερη πα-
ραμονή της Τιμίας Ζώνης θα είναι διαθέσιμο από τις αρχές Οκτωβρίου στα παγκάρια του Ιερού μας Ναού. Αυτή τη 
μεγάλη ευλογία, ας τη ζήσουμε όλοι μαζί!



ÊÁÈÅ ÊÕÑÉÁÊÇ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá.................................................................7:30 - 10:30 ð.ì.
ÊÁÈÅ ÓÁÂÂÁÔÏ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá......................................................7:30 - 9.15 ð.ì.
Ἑóðåñéíüò ...................................................................................................6:00 - 6.45 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÄÅÕÔÅÑÁ
Ἑóðåñéíüò - Ðáñáêëçôéêüò Êáíþí Èåïôüêïõ................6:00 - 7:00 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÐÅÌÐÔÇ
ÌåôÜëçøç ἀóèåíῶí êáô’ ïἶêïí ἀðü 8:00 ð.ì. (äçëþóåéò ìÝ÷ñé ÔåôÜñôç ἀðüãåõìá).

ÊÁÈÇÌÅÑÉÍÁ
Ὄñèñïò 7:30 ð.ì. - Ἑóðåñéíüò 6:00 ì.ì.

Ὧñåò  ãñáöåßïõ Ἐöçìåñßïõ 8:30 - 11:00 ð.ì. êáß 6:30 - 7:30 ì.ì.
ÔÜ ðÜóçò öýóåùò ðéóôïðïéçôéêÜ (ἀãáìßáò, ἐããõçôéêÜ, ê.ô.ë.) èÜ ἐêäßäïíôáé ìåôÜ 

ἀðü óõíåííüçóç  ìÝ ôüí ἐöçìÝñéï ôïῦ  Ἱåñïῦ Íáïῦ óôü ôçë. 2310 828989.

ÐÅÌÐÔÇ 1 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÐÑÙÔÏÌÇÍÉÁ)
Ὄñèñïò - Ἁãéáóìüò....................................................................................7:30 - 8:30 ð.ì.

ÔÑÉÔÇ 6 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÐÏÓÔÏΛÏÕ ÈÙÌÁ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá ......................................................7:30 - 9.15 ð.ì.

ÓÁÂÂÁÔÏ 17 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÍÁÊÏÌÉÄÇ ΛÅÉØÁÍÙÍ ÁÃÉÏÕ ΛÁÆÁÑÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..........................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÊÕÑÉÁÊÇ  18 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÅÕÁÃÃÅΛÉÓÔÏÕ ΛÏÕÊÁ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá....................................................................7:30 - 10:30 ð.ì.

ÐÁÑÁÓÊÅÕÇ 23 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÐÁÑÁÌÏÍÇ ØÕ×ÏÓÁÂÂÁÔÏÕ ÁÃ. ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ) 
Ἑóðåñéíüò - ÔñéóÜãéï.......................................................................6:00 - 6:30 ì.ì.

ÓÁÂÂÁÔÏ 24 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ØÕ×ÏÓÁÂÂÁÔÏ ÁÃÉÏÕ ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá - ÔñéóÜãéï...........................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÄÅÕÔÅÑÁ 26 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÏÕ ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ ÐÏΛÉÏÕ×ÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá................................................................7:30 - 10:00 ð.ì.

ÔÅÔÁÑÔÇ 28 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÁÓ ÓÊÅÐÇÓ ÈÅÏÔÏÊÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá - Δïξïëïãßá.............................7:15 - 10:00 ð.ì.

ÊÁÈÅ ÊÕÑÉÁÊÇ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá.............................................................7:30 - 10:30 ð.ì.
ÊÁÈÅ ÓÁÂÂÁÔÏ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá................................................7:30 - 9:15 ð.ì.
Ἑóðåñéíüò ........................................................................................7:00 - 7:45 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÄÅÕÔÅÑÁ
Ἑóðåñéíüò - Ðáñáêëçôéêüò Êáíþí Èåïôüêïõ...........7:00 - 8:00 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÐÅÌÐÔÇ
ÌåôÜëçøç ἀóèåíῶí êáô’ ïἶêïí ἀðü 8:00 ð.ì. (äçëþóåéò ìÝ÷ñé ÔåôÜñôç ἀðüãåõìá).

ÊÁÈÇÌÅÑÉÍÁ
Ὄñèñïò  7:30 ð.ì. - Ἑóðåñéíüò 7:00 ì.ì.

Ὧñåò ãñáöåßïõ Ἐöçìåñßïõ   8:30 - 11:00 ð.ì.  êáß 7:30 - 8:30 ì.ì.
ÔÜ ðÜóçò öýóåùò ðéóôïðïéçôéêÜ (ἀãáìßáò, ἐããõçôéêÜ, ê.ô.ë.) èÜ ἐêäßäïíôáé ìåôÜ 

ἀðü óõíåííüçóç ìÝ ôüí ἐöçìÝñéï ôïῦ Ἱåñïῦ Íáïῦ óôü ôçë. 2310 828989.

ÔÑÉÔÇ 1 Óåðôåìâñßïõ (ÁÑ×Ç ÔÇÓ ÉÍÄÉÊÔÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá - Ἁãéáóìüò...........................7:30 - 9:30 ð.ì.

ÔÑÉÔÇ 8 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÃÅÍÍÇÓÉÓ ÔÇÓ ÈÅÏÔÏÊÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..........................................................7:30 - 9:30 ð.ì.

ÔÅÔÁÑÔÇ 9 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÁÃ. ÉÙÁÊÅÉÌ & ÁÍÍÇÓ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá...............................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÄÅÕÔÅÑÁ 14 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÕØÙÓÉÓ ÔÉÌÉÏÕ ÓÔÁÕÑÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá  Ëåéôïõñãßá - ÔåëåôÞ  Ὑøþóåùò
ôïῦ Ôéìßïõ Óôáõñïῦ.................................................................................7:30 - 10:00 ð.ì.
Ἑóðåñéíüò & Ἀêïëïõèßá ×áéñåôéóìῶí 
ôïῦ Ôéìßïõ Óôáõñïῦ.....................................................................6:30 - 8:00 ì.ì.

ÐÅÌÐÔÇ 17 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÓÏÖÉÁÓ-ÐÉÓÔÅÙÓ-ÅΛÐÉÄÏÓ-ÁÃÁÐÇÓ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..................................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÊÕÑÉÁÊÇ  20 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÏÕ ÅÕÓÔÁÈÉÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá................................................................7:30 - 10:30 ð.ì.

ÔÅÔÁÑÔÇ 23 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÓÕΛΛÇØÉÓ  ÉÙÁÍÍÏÕ  ÐÑÏÄÑÏÌÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..........................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÓÁÂÂÁÔÏ  26 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÏÕ  ÉÙÁÍÍÏÕ  ÈÅÏΛÏÃÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá.........................................7:30 - 9:15 ð.ì.

Ï Ê Ô Ù Â Ñ É Ï Ó  2026Ó Å Ð Ô Å Ì Â Ñ É Ï Ó  2026

ÈÅÉÅÓ ËÅÉÔÏÕÑÃÉÅÓ - ÁÊÏËÏÕÈÉÅÓ
ÈÅÉÅÓ ËÅÉÔÏÕÑÃÉÅÓ - ÁÊÏËÏÕÈÉÅÓ

[ Á ãá ðç ôïß ìáò [å íï ñß ôåò,
E@éíáé ãíùóôü \ïôé ]ç 1ç Óå ðôåì âñß ïõ å@é íáé ãéÜ ôÞí [ Ïñèüäïîç [ Åêêëçóßá 

ìáò ]ç [áñ÷Þ ô~çò íÝáò [ Åêêëçóéáóôéê~çò ÷ñïíé~áò.
\ Åíáò êáéíïýñãéïò ëïéðüí ëåéôïõñãéêüò ÷ñüíïò [áñ÷ßæåé êáß ]ç [åíïñßá ìáò 

ì~áò êáëå~é íÜ ôüí [áîéïðïéÞóïõìå ðíåõìáôéêÜ óõììåôÝ÷ïíôáò óôßò ëáôñåõôéêÝò 
óõíÜîåéò êáß ëïéðÝò ðíåõìáôéêÝò å[õêáéñßåò, ðïý ì~áò ðñïóöÝñåé, ìÝ óêïðü 
ôÞí ðíåõìáôéêÞ  ìáò [ùöÝëåéá êáß “ôüí ]áãéáóìüí ðÜíôùí ]çì~ùí”. 
ÓÝ á[õôüí ôüí óêïðü {åñ÷åôáé íÜ óõìâÜëåé ]ç {åêäïóç ôï~õ äéìçíéáßïõ 
ðñïãñÜììáôïò  ô~çò [åíïñßáò ìáò, ðïý ðÜíù [áðü ôñåßò äåêáåôßåò  ì~áò
]õðåíèõìßæåé ôßò å[õêáéñßåò á[õôÝò.

Ἰäéáßôåñá ðáñáêáëïῦìå ôïýò ãïíåῖò íÜ ἀíáëïãéóèïῦí êáß íÜ 
ἀíáëÜâïõí ôü êáèῆêïí ôïõò ἔíáíôé ôïῦ Èåïῦ êáß ôῆò êïéíùíßáò êáß 
íÜ ὁäçãïῦí ôÜ ðáéäéÜ ôïõò óôßò êáôç÷çôéêÝò ìáò óõíÜîåéò, ãéÜ íÜ 
âïçèÞóïõí êáß áὐôïß ìÝ ὑðåýèõíï ôñüðï óôÞí êáôÜ ×ñéóôü ἀãùãÞ 
êáß ðñïêïðÞ ôῶí ðáéäéῶí ôïõò.

ÊÁ­ÈÅ­ÄÅÕ­ÔÅ­ÑÁ ([á ðü ôüí Íï Ýì âñéï)
] Å óðå ñé íÞ ] Ï ìé ëß á ìåôÜ [áðü ôÞí ÐáñÜêëçóç ô~çò Ðáíáãßáò.

Á­ÃÑÕ­ÐÍÉÁ
Ï Ê Ô Ù Â Ñ É Ï Õ

Ἐπἰ τῇ μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἀποστὀλου Ἰακώβου τοῦ Ἀδελφοθέου,
ΠΕΜΠΤΗ 22 πρός ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 Ὀκτωβρίου

Ἑσπερινός - Ὄρθρος - Ἀρχαιοπρεπής Θεία Λειτουργία 
Ἰακώβου τοῦ  Ἀδελφοθέου.............................................6:00 - 9:30 μ.μ.

Ôü ÌõóôÞñéï ô~çò ] Éåñ~áò [ ÅîïìïëïãÞóåùò 
èÜ ôåëå~éôáé óýìöùíá ìÝ ôü ]åî~çò ðñüãñáììá:

[áìÝóùò ìåôÜ ôÞí [ Áêï ëïõèßá 
ôï~õ ] Åóðåñéíï~õ}ÊÁÈÅ ÄÅÕÔÅÑÁ ð. Íéêüëáïò

ÊÁ ÈÅ ÔÅ ÔÁÑ ÔÇ ð. Å[õóôÜèéïò

Á­ÃÑÕ­ÐÍÉÁ
Ó Å ­Ð Ô Å Ì ­Â Ñ É Ï Õ

[ Åðß ô~?ç ]åïñô?~ç ô~çò ] Õøþóåùò ôï~õ Ôéìßïõ Óôáõñï~õ, 
ÊÕÑÉÁÊÇ 13  ðñüò ÄÅÕÔÅÑÁ 14 Óåðôåìâñßïõ......7.00 ì.ì. - 11.30 ì.ì.



ÊÁÈÅ ÊÕÑÉÁÊÇ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá.................................................................7:30 - 10:30 ð.ì.
ÊÁÈÅ ÓÁÂÂÁÔÏ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá......................................................7:30 - 9.15 ð.ì.
Ἑóðåñéíüò ...................................................................................................6:00 - 6.45 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÄÅÕÔÅÑÁ
Ἑóðåñéíüò - Ðáñáêëçôéêüò Êáíþí Èåïôüêïõ................6:00 - 7:00 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÐÅÌÐÔÇ
ÌåôÜëçøç ἀóèåíῶí êáô’ ïἶêïí ἀðü 8:00 ð.ì. (äçëþóåéò ìÝ÷ñé ÔåôÜñôç ἀðüãåõìá).

ÊÁÈÇÌÅÑÉÍÁ
Ὄñèñïò 7:30 ð.ì. - Ἑóðåñéíüò 6:00 ì.ì.

Ὧñåò  ãñáöåßïõ Ἐöçìåñßïõ 8:30 - 11:00 ð.ì. êáß 6:30 - 7:30 ì.ì.
ÔÜ ðÜóçò öýóåùò ðéóôïðïéçôéêÜ (ἀãáìßáò, ἐããõçôéêÜ, ê.ô.ë.) èÜ ἐêäßäïíôáé ìåôÜ 

ἀðü óõíåííüçóç  ìÝ ôüí ἐöçìÝñéï ôïῦ  Ἱåñïῦ Íáïῦ óôü ôçë. 2310 828989.

ÐÅÌÐÔÇ 1 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÐÑÙÔÏÌÇÍÉÁ)
Ὄñèñïò - Ἁãéáóìüò....................................................................................7:30 - 8:30 ð.ì.

ÔÑÉÔÇ 6 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÐÏÓÔÏΛÏÕ ÈÙÌÁ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá ......................................................7:30 - 9.15 ð.ì.

ÓÁÂÂÁÔÏ 17 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÍÁÊÏÌÉÄÇ ΛÅÉØÁÍÙÍ ÁÃÉÏÕ ΛÁÆÁÑÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..........................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÊÕÑÉÁÊÇ  18 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÅÕÁÃÃÅΛÉÓÔÏÕ ΛÏÕÊÁ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá....................................................................7:30 - 10:30 ð.ì.

ÐÁÑÁÓÊÅÕÇ 23 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÐÁÑÁÌÏÍÇ ØÕ×ÏÓÁÂÂÁÔÏÕ ÁÃ. ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ) 
Ἑóðåñéíüò - ÔñéóÜãéï.......................................................................6:00 - 6:30 ì.ì.

ÓÁÂÂÁÔÏ 24 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ØÕ×ÏÓÁÂÂÁÔÏ ÁÃÉÏÕ ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá - ÔñéóÜãéï...........................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÄÅÕÔÅÑÁ 26 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÏÕ ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ ÐÏΛÉÏÕ×ÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá................................................................7:30 - 10:00 ð.ì.

ÔÅÔÁÑÔÇ 28 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÁÓ ÓÊÅÐÇÓ ÈÅÏÔÏÊÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá - Δïξïëïãßá.............................7:15 - 10:00 ð.ì.

ÊÁÈÅ ÊÕÑÉÁÊÇ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá.............................................................7:30 - 10:30 ð.ì.
ÊÁÈÅ ÓÁÂÂÁÔÏ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá................................................7:30 - 9:15 ð.ì.
Ἑóðåñéíüò ........................................................................................7:00 - 7:45 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÄÅÕÔÅÑÁ
Ἑóðåñéíüò - Ðáñáêëçôéêüò Êáíþí Èåïôüêïõ...........7:00 - 8:00 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÐÅÌÐÔÇ
ÌåôÜëçøç ἀóèåíῶí êáô’ ïἶêïí ἀðü 8:00 ð.ì. (äçëþóåéò ìÝ÷ñé ÔåôÜñôç ἀðüãåõìá).

ÊÁÈÇÌÅÑÉÍÁ
Ὄñèñïò  7:30 ð.ì. - Ἑóðåñéíüò 7:00 ì.ì.

Ὧñåò ãñáöåßïõ Ἐöçìåñßïõ   8:30 - 11:00 ð.ì.  êáß 7:30 - 8:30 ì.ì.
ÔÜ ðÜóçò öýóåùò ðéóôïðïéçôéêÜ (ἀãáìßáò, ἐããõçôéêÜ, ê.ô.ë.) èÜ ἐêäßäïíôáé ìåôÜ 

ἀðü óõíåííüçóç ìÝ ôüí ἐöçìÝñéï ôïῦ Ἱåñïῦ Íáïῦ óôü ôçë. 2310 828989.

ÔÑÉÔÇ 1 Óåðôåìâñßïõ (ÁÑ×Ç ÔÇÓ ÉÍÄÉÊÔÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá - Ἁãéáóìüò...........................7:30 - 9:30 ð.ì.

ÔÑÉÔÇ 8 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÃÅÍÍÇÓÉÓ ÔÇÓ ÈÅÏÔÏÊÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..........................................................7:30 - 9:30 ð.ì.

ÔÅÔÁÑÔÇ 9 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÁÃ. ÉÙÁÊÅÉÌ & ÁÍÍÇÓ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá...............................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÄÅÕÔÅÑÁ 14 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÕØÙÓÉÓ ÔÉÌÉÏÕ ÓÔÁÕÑÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá  Ëåéôïõñãßá - ÔåëåôÞ  Ὑøþóåùò
ôïῦ Ôéìßïõ Óôáõñïῦ.................................................................................7:30 - 10:00 ð.ì.
Ἑóðåñéíüò & Ἀêïëïõèßá ×áéñåôéóìῶí 
ôïῦ Ôéìßïõ Óôáõñïῦ.....................................................................6:30 - 8:00 ì.ì.

ÐÅÌÐÔÇ 17 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÓÏÖÉÁÓ-ÐÉÓÔÅÙÓ-ÅΛÐÉÄÏÓ-ÁÃÁÐÇÓ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..................................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÊÕÑÉÁÊÇ  20 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÏÕ ÅÕÓÔÁÈÉÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá................................................................7:30 - 10:30 ð.ì.

ÔÅÔÁÑÔÇ 23 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÓÕΛΛÇØÉÓ  ÉÙÁÍÍÏÕ  ÐÑÏÄÑÏÌÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..........................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÓÁÂÂÁÔÏ  26 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÏÕ  ÉÙÁÍÍÏÕ  ÈÅÏΛÏÃÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá.........................................7:30 - 9:15 ð.ì.

Ï Ê Ô Ù Â Ñ É Ï Ó  2026Ó Å Ð Ô Å Ì Â Ñ É Ï Ó  2026

ÈÅÉÅÓ ËÅÉÔÏÕÑÃÉÅÓ - ÁÊÏËÏÕÈÉÅÓ
ÈÅÉÅÓ ËÅÉÔÏÕÑÃÉÅÓ - ÁÊÏËÏÕÈÉÅÓ

[ Á ãá ðç ôïß ìáò [å íï ñß ôåò,
E@éíáé ãíùóôü \ïôé ]ç 1ç Óå ðôåì âñß ïõ å@é íáé ãéÜ ôÞí [ Ïñèüäïîç [ Åêêëçóßá 

ìáò ]ç [áñ÷Þ ô~çò íÝáò [ Åêêëçóéáóôéê~çò ÷ñïíé~áò.
\ Åíáò êáéíïýñãéïò ëïéðüí ëåéôïõñãéêüò ÷ñüíïò [áñ÷ßæåé êáß ]ç [åíïñßá ìáò 

ì~áò êáëå~é íÜ ôüí [áîéïðïéÞóïõìå ðíåõìáôéêÜ óõììåôÝ÷ïíôáò óôßò ëáôñåõôéêÝò 
óõíÜîåéò êáß ëïéðÝò ðíåõìáôéêÝò å[õêáéñßåò, ðïý ì~áò ðñïóöÝñåé, ìÝ óêïðü 
ôÞí ðíåõìáôéêÞ  ìáò [ùöÝëåéá êáß “ôüí ]áãéáóìüí ðÜíôùí ]çì~ùí”. 
ÓÝ á[õôüí ôüí óêïðü {åñ÷åôáé íÜ óõìâÜëåé ]ç {åêäïóç ôï~õ äéìçíéáßïõ 
ðñïãñÜììáôïò  ô~çò [åíïñßáò ìáò, ðïý ðÜíù [áðü ôñåßò äåêáåôßåò  ì~áò
]õðåíèõìßæåé ôßò å[õêáéñßåò á[õôÝò.

Ἰäéáßôåñá ðáñáêáëïῦìå ôïýò ãïíåῖò íÜ ἀíáëïãéóèïῦí êáß íÜ 
ἀíáëÜâïõí ôü êáèῆêïí ôïõò ἔíáíôé ôïῦ Èåïῦ êáß ôῆò êïéíùíßáò êáß 
íÜ ὁäçãïῦí ôÜ ðáéäéÜ ôïõò óôßò êáôç÷çôéêÝò ìáò óõíÜîåéò, ãéÜ íÜ 
âïçèÞóïõí êáß áὐôïß ìÝ ὑðåýèõíï ôñüðï óôÞí êáôÜ ×ñéóôü ἀãùãÞ 
êáß ðñïêïðÞ ôῶí ðáéäéῶí ôïõò.

ÊÁ­ÈÅ­ÄÅÕ­ÔÅ­ÑÁ ([á ðü ôüí Íï Ýì âñéï)
] Å óðå ñé íÞ ] Ï ìé ëß á ìåôÜ [áðü ôÞí ÐáñÜêëçóç ô~çò Ðáíáãßáò.

Á­ÃÑÕ­ÐÍÉÁ
Ï Ê Ô Ù Â Ñ É Ï Õ

Ἐπἰ τῇ μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἀποστὀλου Ἰακώβου τοῦ Ἀδελφοθέου,
ΠΕΜΠΤΗ 22 πρός ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 Ὀκτωβρίου

Ἑσπερινός - Ὄρθρος - Ἀρχαιοπρεπής Θεία Λειτουργία 
Ἰακώβου τοῦ  Ἀδελφοθέου.............................................6:00 - 9:30 μ.μ.

Ôü ÌõóôÞñéï ô~çò ] Éåñ~áò [ ÅîïìïëïãÞóåùò 
èÜ ôåëå~éôáé óýìöùíá ìÝ ôü ]åî~çò ðñüãñáììá:

[áìÝóùò ìåôÜ ôÞí [ Áêï ëïõèßá 
ôï~õ ] Åóðåñéíï~õ}ÊÁÈÅ ÄÅÕÔÅÑÁ ð. Íéêüëáïò

ÊÁ ÈÅ ÔÅ ÔÁÑ ÔÇ ð. Å[õóôÜèéïò

Á­ÃÑÕ­ÐÍÉÁ
Ó Å ­Ð Ô Å Ì ­Â Ñ É Ï Õ

[ Åðß ô~?ç ]åïñô?~ç ô~çò ] Õøþóåùò ôï~õ Ôéìßïõ Óôáõñï~õ, 
ÊÕÑÉÁÊÇ 13  ðñüò ÄÅÕÔÅÑÁ 14 Óåðôåìâñßïõ......7.00 ì.ì. - 11.30 ì.ì.



ÊÁÈÅ ÊÕÑÉÁÊÇ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá.................................................................7:30 - 10:30 ð.ì.
ÊÁÈÅ ÓÁÂÂÁÔÏ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá......................................................7:30 - 9.15 ð.ì.
Ἑóðåñéíüò ...................................................................................................6:00 - 6.45 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÄÅÕÔÅÑÁ
Ἑóðåñéíüò - Ðáñáêëçôéêüò Êáíþí Èåïôüêïõ................6:00 - 7:00 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÐÅÌÐÔÇ
ÌåôÜëçøç ἀóèåíῶí êáô’ ïἶêïí ἀðü 8:00 ð.ì. (äçëþóåéò ìÝ÷ñé ÔåôÜñôç ἀðüãåõìá).

ÊÁÈÇÌÅÑÉÍÁ
Ὄñèñïò 7:30 ð.ì. - Ἑóðåñéíüò 6:00 ì.ì.

Ὧñåò  ãñáöåßïõ Ἐöçìåñßïõ 8:30 - 11:00 ð.ì. êáß 6:30 - 7:30 ì.ì.
ÔÜ ðÜóçò öýóåùò ðéóôïðïéçôéêÜ (ἀãáìßáò, ἐããõçôéêÜ, ê.ô.ë.) èÜ ἐêäßäïíôáé ìåôÜ 

ἀðü óõíåííüçóç  ìÝ ôüí ἐöçìÝñéï ôïῦ  Ἱåñïῦ Íáïῦ óôü ôçë. 2310 828989.

ÐÅÌÐÔÇ 1 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÐÑÙÔÏÌÇÍÉÁ)
Ὄñèñïò - Ἁãéáóìüò....................................................................................7:30 - 8:30 ð.ì.

ÔÑÉÔÇ 6 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÐÏÓÔÏΛÏÕ ÈÙÌÁ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá ......................................................7:30 - 9.15 ð.ì.

ÓÁÂÂÁÔÏ 17 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÍÁÊÏÌÉÄÇ ΛÅÉØÁÍÙÍ ÁÃÉÏÕ ΛÁÆÁÑÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..........................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÊÕÑÉÁÊÇ  18 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÅÕÁÃÃÅΛÉÓÔÏÕ ΛÏÕÊÁ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá....................................................................7:30 - 10:30 ð.ì.

ÐÁÑÁÓÊÅÕÇ 23 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÐÁÑÁÌÏÍÇ ØÕ×ÏÓÁÂÂÁÔÏÕ ÁÃ. ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ) 
Ἑóðåñéíüò - ÔñéóÜãéï.......................................................................6:00 - 6:30 ì.ì.

ÓÁÂÂÁÔÏ 24 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ØÕ×ÏÓÁÂÂÁÔÏ ÁÃÉÏÕ ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá - ÔñéóÜãéï...........................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÄÅÕÔÅÑÁ 26 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÏÕ ÄÇÌÇÔÑÉÏÕ ÐÏΛÉÏÕ×ÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá................................................................7:30 - 10:00 ð.ì.

ÔÅÔÁÑÔÇ 28 ÏÊÔÙÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÁÓ ÓÊÅÐÇÓ ÈÅÏÔÏÊÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá - Δïξïëïãßá.............................7:15 - 10:00 ð.ì.

ÊÁÈÅ ÊÕÑÉÁÊÇ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá.............................................................7:30 - 10:30 ð.ì.
ÊÁÈÅ ÓÁÂÂÁÔÏ
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá................................................7:30 - 9:15 ð.ì.
Ἑóðåñéíüò ........................................................................................7:00 - 7:45 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÄÅÕÔÅÑÁ
Ἑóðåñéíüò - Ðáñáêëçôéêüò Êáíþí Èåïôüêïõ...........7:00 - 8:00 ì.ì.
ÊÁÈÅ ÐÅÌÐÔÇ
ÌåôÜëçøç ἀóèåíῶí êáô’ ïἶêïí ἀðü 8:00 ð.ì. (äçëþóåéò ìÝ÷ñé ÔåôÜñôç ἀðüãåõìá).

ÊÁÈÇÌÅÑÉÍÁ
Ὄñèñïò  7:30 ð.ì. - Ἑóðåñéíüò 7:00 ì.ì.

Ὧñåò ãñáöåßïõ Ἐöçìåñßïõ   8:30 - 11:00 ð.ì.  êáß 7:30 - 8:30 ì.ì.
ÔÜ ðÜóçò öýóåùò ðéóôïðïéçôéêÜ (ἀãáìßáò, ἐããõçôéêÜ, ê.ô.ë.) èÜ ἐêäßäïíôáé ìåôÜ 

ἀðü óõíåííüçóç ìÝ ôüí ἐöçìÝñéï ôïῦ Ἱåñïῦ Íáïῦ óôü ôçë. 2310 828989.

ÔÑÉÔÇ 1 Óåðôåìâñßïõ (ÁÑ×Ç ÔÇÓ ÉÍÄÉÊÔÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá - Ἁãéáóìüò...........................7:30 - 9:30 ð.ì.

ÔÑÉÔÇ 8 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÃÅÍÍÇÓÉÓ ÔÇÓ ÈÅÏÔÏÊÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..........................................................7:30 - 9:30 ð.ì.

ÔÅÔÁÑÔÇ 9 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÁÃ. ÉÙÁÊÅÉÌ & ÁÍÍÇÓ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá...............................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÄÅÕÔÅÑÁ 14 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÕØÙÓÉÓ ÔÉÌÉÏÕ ÓÔÁÕÑÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá  Ëåéôïõñãßá - ÔåëåôÞ  Ὑøþóåùò
ôïῦ Ôéìßïõ Óôáõñïῦ.................................................................................7:30 - 10:00 ð.ì.
Ἑóðåñéíüò & Ἀêïëïõèßá ×áéñåôéóìῶí 
ôïῦ Ôéìßïõ Óôáõñïῦ.....................................................................6:30 - 8:00 ì.ì.

ÐÅÌÐÔÇ 17 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÓÏÖÉÁÓ-ÐÉÓÔÅÙÓ-ÅΛÐÉÄÏÓ-ÁÃÁÐÇÓ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..................................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÊÕÑÉÁÊÇ  20 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÏÕ ÅÕÓÔÁÈÉÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá................................................................7:30 - 10:30 ð.ì.

ÔÅÔÁÑÔÇ 23 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÓÕΛΛÇØÉÓ  ÉÙÁÍÍÏÕ  ÐÑÏÄÑÏÌÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá..........................................7:30 - 9:15 ð.ì.

ÓÁÂÂÁÔÏ  26 ÓÅÐÔÅÌÂÑÉÏÕ (ÁÃÉÏÕ  ÉÙÁÍÍÏÕ  ÈÅÏΛÏÃÏÕ)
Ὄñèñïò - Èåßá Ëåéôïõñãßá.........................................7:30 - 9:15 ð.ì.

Ï Ê Ô Ù Â Ñ É Ï Ó  2026Ó Å Ð Ô Å Ì Â Ñ É Ï Ó  2026

ÈÅÉÅÓ ËÅÉÔÏÕÑÃÉÅÓ - ÁÊÏËÏÕÈÉÅÓ
ÈÅÉÅÓ ËÅÉÔÏÕÑÃÉÅÓ - ÁÊÏËÏÕÈÉÅÓ

[ Á ãá ðç ôïß ìáò [å íï ñß ôåò,
E@éíáé ãíùóôü \ïôé ]ç 1ç Óå ðôåì âñß ïõ å@é íáé ãéÜ ôÞí [ Ïñèüäïîç [ Åêêëçóßá 

ìáò ]ç [áñ÷Þ ô~çò íÝáò [ Åêêëçóéáóôéê~çò ÷ñïíé~áò.
\ Åíáò êáéíïýñãéïò ëïéðüí ëåéôïõñãéêüò ÷ñüíïò [áñ÷ßæåé êáß ]ç [åíïñßá ìáò 

ì~áò êáëå~é íÜ ôüí [áîéïðïéÞóïõìå ðíåõìáôéêÜ óõììåôÝ÷ïíôáò óôßò ëáôñåõôéêÝò 
óõíÜîåéò êáß ëïéðÝò ðíåõìáôéêÝò å[õêáéñßåò, ðïý ì~áò ðñïóöÝñåé, ìÝ óêïðü 
ôÞí ðíåõìáôéêÞ  ìáò [ùöÝëåéá êáß “ôüí ]áãéáóìüí ðÜíôùí ]çì~ùí”. 
ÓÝ á[õôüí ôüí óêïðü {åñ÷åôáé íÜ óõìâÜëåé ]ç {åêäïóç ôï~õ äéìçíéáßïõ 
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íÜ ὁäçãïῦí ôÜ ðáéäéÜ ôïõò óôßò êáôç÷çôéêÝò ìáò óõíÜîåéò, ãéÜ íÜ 
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ÊÁ­ÈÅ­ÄÅÕ­ÔÅ­ÑÁ ([á ðü ôüí Íï Ýì âñéï)
] Å óðå ñé íÞ ] Ï ìé ëß á ìåôÜ [áðü ôÞí ÐáñÜêëçóç ô~çò Ðáíáãßáò.

Á­ÃÑÕ­ÐÍÉÁ
Ï Ê Ô Ù Â Ñ É Ï Õ
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Ó Å ­Ð Ô Å Ì ­Â Ñ É Ï Õ
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ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ
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Η Θεσσαλονίκη υποδέχεται
ΤΗΝ ΑΓΙΑ ΖΩΝΗ ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ

4 ΕΩΣ 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026
Μία ιστορική Ευλογία για την Πόλη και την Ενορία μας

Σαρώστε αυτό το
QR Code και γίνετε

μέλος της κοινότητας
(Μεταμόρφωση) στο Viber.

Ιερά Μητρόπολις Θεσσαλονίκης
Ιερός Ναός Μεταμορφώσεως του Σωτήρος
Δελφών & Μιαούλη, τηλ.: 2310 828 989
www.inmetamorfoseos.gr

Τακτική συγκοινωνία:
ΜΕΤΡΟ: Στάση Φλέμινγκ
Ο.Α.Σ.Θ.: Στάση Μεταμόρφωση του Σωτήρος
(7)  Αγίου Ιωάννου, (33) Αγίου Παντελεήμονος, (39) Κηφισιάς

Σαρώστε αυτό τον κωδικό 
με την κάμερα του κινητού σας 
και γίνετε μέλος της 
κοινότητας «Μεταμόρφωση»
στο Viber.

40 χρόνια Ιερός Ναός Μεταμορφώσεως του Σωτήρος
Η Παναγία έρχεται στο σπίτι μας!

Αγαπητές ενορίτισσες και αγαπητοί ενορίτες,
Ο Ιερός Ναός δεν είναι απλώς ένας χώρος στον οποίο συγκεντρώνονται οι πιστοί. Είναι ο τόπος της ευχαρι-

στιακής συνάξεως, εκεί όπου τελείται το Μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας, όπου ο άνθρωπος συναντά τον Θεό, 
προσεύχεται, αγιάζεται και γίνεται μέτοχος της χάριτος των Ιερών Μυστηρίων. Ο πρώτος τόπος αυτής της συνάξεως 
υπήρξε το Υπερώο της Ιερουσαλήμ, όπου ο ίδιος ο Χριστός, κατά τον Μυστικό Δείπνο, παρέδωσε στους μαθητές Του 
το Μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας. Γι’ αυτό και ο Άγιος Γερμανός, Πατριάρχης Κωνσταντινουπόλεως, χαρακτηρίζει 
την Εκκλησία ως «επίγειο ουρανό, μέσα στον οποίο κατοικεί και περιπατεί ο επουράνιος Θεός».

Ιδιαίτερη και ανεπανάληπτη στιγμή στη ζωή κάθε Ιερού Ναού αποτελούν τα Εγκαίνιά του. Με την ιερή Ακο-
λουθία των Εγκαινίων ο Ναός καθαγιάζεται και παραδίδεται οριστικά στη λατρεία του Θεού. Στο κέντρο της Αγίας 
Τραπέζης τοποθετούνται ιερά λείψανα Μαρτύρων, τα οποία υπενθυμίζουν ότι η Εκκλησία θεμελιώθηκε στην πίστη, 
στη μαρτυρία και στο αίμα των Αγίων της. Και επειδή τα Εγκαίνια τελούνται μία και μοναδική φορά στην ιστορία 
κάθε Ναού, η επέτειός τους αποτελεί πάντοτε ημέρα μνήμης, ευχαριστίας και πνευματικής ανανεώσεως.

Το 2026 είναι για την ενορία μας μια ξεχωριστή και ιστορική χρονιά. Ο Ιερός Ενοριακός μας Ναός της Μεταμορ-
φώσεως του Σωτήρος συμπληρώνει και πανηγυρίζει φέτος σαράντα χρόνια από τα Εγκαίνιά του, τα οποία τελέσθη-
καν την πρώτη Κυριακή του Νοεμβρίου 1986. Σαράντα χρόνια Θείας Λειτουργίας και προσευχής· σαράντα χρόνια 
Μυστηρίων, χαράς και πόνου· σαράντα χρόνια κατά τα οποία γενιές ανθρώπων πέρασαν το κατώφλι του Ναού μας, 
βαπτίστηκαν, κοινώνησαν, εξομολογήθηκαν, παντρεύτηκαν, προσευχήθηκαν και εμπιστεύθηκαν στον Θεό τις χαρές, 
τις δοκιμασίες και τις αγωνίες της ζωής τους.

Με αφορμή αυτή τη σημαντική επέτειο, η Παναγία μας επιφυλάσσει στην ενορία μας μία ακόμη μεγάλη ευλογία. 
Από τις 4 έως και τις 11 Νοεμβρίου 2026, και ακριβώς κατά την περίοδο κατά την οποία τιμούμε την 40ή επέτειο 
των Εγκαινίων του Ναού μας, θα έχουμε την εξαιρετική τιμή να υποδεχθούμε και να φιλοξενήσουμε επί οκτώ ημέ-
ρες στον Ναό του Υιού Της την Τιμία Ζώνη της Θεοτόκου, ένα από τα πλέον σεβάσμια Θεομητορικά κειμήλια της 
Ορθοδοξίας.

Δεν είναι τυχαία η επιλογή αυτών των ημερών. Θελήσαμε η μεγάλη επέτειος των σαράντα ετών να μη μείνει 
απλώς μια αναφορά στο παρελθόν, αλλά να γίνει ευκαιρία πνευματικής ανανεώσεως για το παρόν, και αφετηρία για 
το μέλλον της ενορίας μας. Και ποια μεγαλύτερη ευλογία θα μπορούσαμε να ζητήσουμε για αυτή την επέτειο από το 
να έχουμε ανάμεσά μας ένα κειμήλιο άμεσα συνδεδεμένο με το πανάχραντο πρόσωπο της Μητέρας του Κυρίου μας;

Η παρουσία της Τιμίας Ζώνης στον Ναό μας δεν πρέπει, όμως, να αντιμετωπιστεί μόνο ως ένα μεγάλο γεγονός 
που θα συγκεντρώσει πλήθος προσκυνητών. Πρωτίστως αποτελεί πρόσκληση προς όλους εμάς, τους ανθρώπους 
αυτής της ενορίας. Πρόσκληση να ξαναβρούμε τον δρόμο προς τον Ναό μας, να πλησιάσουμε περισσότερο την 
Παναγία και, μέσα από Εκείνη, τον Υιό και Θεό Της.

Γι’ αυτό και οι οκτώ αυτές ημέρες ας γίνουν για όλους μας ημέρες ουσιαστικής συμμετοχής. Ας μη βρεθούμε 
στον Ναό μόνο μία φορά για να προσκυνήσουμε και να φύγουμε. Ας προσπαθήσουμε να είμαστε περισσότερο παρό-
ντες. Να έρθουμε ξανά και ξανά, όσο μας το επιτρέπουν οι υποχρεώσεις μας· στον Όρθρο και στη Θεία Λειτουργία, 
στις Παρακλήσεις και στους Χαιρετισμούς, στον Εσπερινό, στο Ευχέλαιο, στον Αγιασμό και στις Ιερές Αγρυπνίες. Να 
δώσουμε λίγο περισσότερο χρόνο στην προσευχή και να ζήσουμε αυτές τις ημέρες ως μια πραγματική πνευματική 
πανήγυρη της ενοριακής μας οικογένειας.

Άλλωστε, ο ωραιότερος τρόπος να τιμήσουμε τα σαράντα χρόνια από τα Εγκαίνια του Ναού μας δεν είναι μόνο 
να θυμηθούμε όσα έγιναν μέσα σε αυτόν, αλλά να ανανεώσουμε τη δική μας σχέση μαζί του. Να αισθανθούμε ξανά 
ότι ο Ναός της Μεταμορφώσεως δεν είναι απλώς ο Ναός της γειτονιάς μας, αλλά το πνευματικό μας σπίτι, ο τόπος 
στον οποίο συναντιόμαστε μεταξύ μας και όλοι μαζί με τον Χριστό.

Ας υποδεχθούμε, λοιπόν, την Τιμία Ζώνη με πίστη, ευγνωμοσύνη και ανοιχτή καρδιά. Και ας Την παρακαλέ-
σουμε αυτή η μεγάλη ευλογία να αφήσει ανεξίτηλο πνευματικό αποτύπωμα στην ενορία μας, ώστε η επέτειος των 
σαράντα ετών να αποτελέσει την αρχή μιας ακόμη πιο ζωντανής και δημιουργικής πορείας.

Το αναλυτικό πρόγραμμα των Ιερών Ακολουθιών που θα τελεσθούν κατά την υποδοχή και την οκταήμερη πα-
ραμονή της Τιμίας Ζώνης θα είναι διαθέσιμο από τις αρχές Οκτωβρίου στα παγκάρια του Ιερού μας Ναού. Αυτή τη 
μεγάλη ευλογία, ας τη ζήσουμε όλοι μαζί!
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σαράντα ετών να αποτελέσει την αρχή μιας ακόμη πιο ζωντανής και δημιουργικής πορείας.

Το αναλυτικό πρόγραμμα των Ιερών Ακολουθιών που θα τελεσθούν κατά την υποδοχή και την οκταήμερη πα-
ραμονή της Τιμίας Ζώνης θα είναι διαθέσιμο από τις αρχές Οκτωβρίου στα παγκάρια του Ιερού μας Ναού. Αυτή τη 
μεγάλη ευλογία, ας τη ζήσουμε όλοι μαζί!


